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 Svrha ove radionice je educirati o
osnovama odvajanja otpada i simbolima
na ambalaži da biste pravilno odvajali
otpad i tako utjecali na smanjenje
udjela miješanog komunalnog otpada .

 Ova radionica provodi se u okviru
kampanje „Ne budi loš, koristi koš” s
ciljem podizanja svijesti o važnosti
odvajanja otpada i mjerama održivog
gospodarenja otpadom.
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Brojke i činjenice

Koliko stvaramo otpada?



Statistika o otpadu 
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Udio recikliranja u RH

u odnosu na propisane ciljeve

Udio odlaganja komunalnog otpada u odnosu na propisani cilj 

za 2035.



Najveći dio 

ambalažnog 

otpada 

čini…PLASTIKA!
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 U Republici Hrvatskoj industrija plastike bilježi
kontinuirani rast.

 Potrošnja plastike u Hrvatskoj u 2021. je 413.876 
t, odnosno 107 kg/stanovniku

 Ukupna količina nastalog otpada od plastike 
procijenjena je na 306.030 t, odnosno 79 
kg/stanovniku

EU
HRV



Čemu težiti

 Do 2030. godine, najmanje 60% 
težine komunalnog otpada
trebalo bi reciklirati ili pripremiti 
za ponovnu uporabu.

 Za ambalažne materijale kao što 
su papir i karton, plastika, staklo, 
metal i drvo, cilj recikliranja na 
razini EU je 80% do 2030. godine.

 Cilj za odlaganje komunalnog 
otpada na odlagalištima do 2035. 
je 10 %. 

 55 % otpada od plastične 
ambalaže treba reciklirati do 
2030.
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U Hrvatskoj godišnje 
nastane oko 
1.844.382 t 

komunalnog otpada

Svaki stanovnik 
odbaci 474 kg 

komunalnog otpada 
godišnje od čega je 
80 kg samo plastike

56% svog komunalnog 
otpada se odlaže na 
odlagalištima otpada 
a tu količinu treba 
smanjiti do 10%!  

Samo 34% komunalnog 
otpada odvajamo 

ZAPAMTITE: 80% 
miješanog 

komunalnog otpada 
se može odvojiti i 

reciklirati/oporabiti 
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Samo mi, ljudi možemo stvoriti otpad 
koji Priroda ne može probaviti 

Danas koristimo plastiku – materijal 
osmišljen da traje vječno, za proizvode 
koji traju minutama (jer ih odmah 
odbacujemo).

Znate li da čak 80% proizvoda bacimo u smeće 
nakon što smo ih uporabili samo jednom?!



Hijerarhija 

otpada

i osnove 

razvrstavanja 

otpada  
03



Zapamtite
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Hijerarhija otpada
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Recikliranje i 

oporaba 

 RECIKLIRANJE otpada je proces 

sakupljanja, izdvajanja i prerade 

otpada kako bi se stvorili novi 

materijali ili proizvodi.

 OPORABA je postupak dobivanja 

materijala ili energenata iz otpada
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OTPAD ODVOZ OTPADA POSTROJENJE ZA 

OBRADU OTPADA 

GORIVO

PLIN

STRUJA
OBRADA OTPADA 

OTPAD U ENERGIJU 

(waste-to-energy)
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Ponovna uporaba proizvoda ili otpada ima pozitivne učinke na 
okoliš, sprečava onečišćenje voda, tla i zraka, štedi sirovine i 

energiju. 



Oznake na ambalaži
04
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Većina ljudi ne obraća pažnju na 

oznake na ambalaži. 

One informiraju kupca o tome kako 

pravilno postupiti s ambalažom kada 

proizvod iskoristite i on postane otpad. 

Poznavati simbole na ambalaži znači 

znati pravilno odvajali otpad. 
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Univerzalni 

simbol 

recikliranja

Simbol 

Recikliraj

Ne zagađuj 

okoliš / 

Čuvajmo 

prirodu

Zelena točka
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Održivo 

upravljanje 

šumama

Odvojeno 

skupljanje 

otpada

Tzv. Mobiusova 
petlja gdje svaka 

strelica 
predstavlja jedan 
ciklus recikliranja. 

Ovaj simbol 
označava 

proizvode koji su 
dobiveni 

reciklažom, a ako 
se unutar petlje 
nalazi postotak, 
on označava udio 

recikliranog 
materijala  
proizvodu.

Simbol označava da 
se ambalaža treba 

odložiti u za to 
predviđene 
spremnike. 

Ovo je simbol koji 
potiče  na svjesno 

postupanje s 
otpadom. 

Značenje simbola 
nije izravno 

povezano s činom 
recikliranja, ali 
zasigurno potiče 

savjesno ponašanje 
prema odlaganju 

otpada.

Osnovno značenje 
ovog simbola je da 
se radi o ambalaži 

za recikliranje.

Krajnji korisnik se 
poziva da reciklira 
u što većoj mjeri. 

Kružni oblik sa 
strelicom 

označava samo 
održivost samog 

procesa reciklaže.

Označava da se 
proizvod mora 

odložiti na 
odvojeno 

odlagalište, a ne 
spremnik za 

komunalni otpad. 
Npr. električni i 

elektronički 
uređaji, baterije i 

akumulatori. 

Ovakav tip otpada 
nikad se ne baca u 
mješoviti otpad, 
već se odlaže na 
za to propisana 

mjesta.

Simbol obavještava 
potrošača da postoji 

sustav odvojenog 
prikupljanja i 
oporabe za tu 

ambalažu. 

Europski simbol kojim 
proizvođači potrošaču 
daju do znanja da su 
financijski pridonijeli 

i sudjelovali u 
recikliranju 
ambalaže. 

Simbol ne znači da je 
ambalaža proizvoda 
nužno pogodna za 

recikliranje.

Ako proizvod, izrađen 
od drva, papira ili 
ostalog što potječe 
od drvene sirovine 

sadrži simbol FSC, to 
znači da da je 

proizveden u skladu s 
principima certifikata 

FSC i da je 
proizvođač svjestan 
važnosti promicanja 
ekološki odgovornog, 
društveno korisnog i 
ekonomski održivog 

gospodarenja 
svjetskim šumskim 

resursima.



PET ili PETE
Polietilen-tereftalat

HDP ili HDPE

Polietilen 

visoke gustoće

PVC ili 3V

Polivinil klorid

LDPE

Polietilen niske 

gustoće
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PS

Polistiren

PP

Polipropilen

Ova je vrsta 
plastike među 

najčešće 
korištenom te je 

namijenjena 
širokoj i uglavnom 

jednokratnoj 
potrošnji. 

Većina boca za 
napitke 

proizvedena je 
upravo od ove 
vrste plastike. 

U sustavu je 
povratne naknade i 
ponovo se reciklira 

u nove boce.

Najčešća plastika. 
Prva koja je 

proizvedena. Sadrži 
ftalate − kemikalije 

koje su reproduktivno 
toksične. Osnovni 
sastojak, polivinil 

klorid, je 
kancerogen, a pri 

spaljivanju dolazi do 
ispuštanja vrlo 
štetnih plinova  

dioksina i furana. 

Zato se ova vrsta 
plastike vrlo rijetko 

reciklira, a iz 
mješovitog otpada ju 

je preporučljivo 
potpuno ukloniti. 

Ovo je tvrda i 
izdržljiva neprozirna 

plastika visoke 
gustoće koja se 

koristi u proizvodnji 
predmeta koji 

zahtijevaju 
dugotrajnu 
izdržljivost i 

otpornost te za 
proizvode koji mogu 
reagirati s okolinom, 
npr. za kemikalije. 

Ova vrsta plastika se 
smatra najsigurnijom 
za upotrebu jer ne 
otpušta spojeve.

Polipropilenska 
plastika PP plastika 
je čvrsta i lagana te 
otporna na toplinu i 
zbog toga ima vrlo 
široku primjenu − 
od laboratorijskog 
posuđa, ambalaže 
za jogurt sve do 

jednokratnih 
pelena. 

Može se reciklirati, 
iako podaci 

pokazuju da se zbog 
ekonomske 

neisplativosti 
reciklira relativno 
mala količina ove 

vrste plastike.

Plastika niske 
gustoće odnosno 
tanka plastika od 

koje se radi 
plastična folija i 

vrećice. Ne ispušta 
spojeve i može se 

reciklirati. 

Problem pretjerane 
konzumacije 

vrećica uzrokuje 
izniman ekološki 
problem, stoga 
postoji zakon o 
ograničavanju 

uporabe vrećica 
laganijih od 50 

mikrona. 

Polistiren je lagana 
plastika te jedna 

od najčešće 
korištenih plastika. 

Koristi u izradi 
plastičnog posuđa, 
pakiranja za hranu 
i piće te kartona 

za jaja. 
Zagrijavanjem 
ispušta štetni 
stiren. To se 

posebno odnosi na 
mikrovalnu 
pećnicu. 

U Hrvatskoj ne 
postoji reciklaža 
stirena, iako se 
može reciklirati.

PC, BPA, 

polikarbonat, 

LEXAN i ostala 

plastika

Sva ostala plastika 
koja nije 

obuhvaćena 
prethodnim 

kategorijama.

Ova kategorija 
plastike se ne 

može reciklirati, 
već se energetski 

oporabljuje. U ovu 
skupinu pripada i 
plastika izrađena 
od bio polimera 

koja dolazi s 
oznakom „PLAˮ ili 

natpisom 
„biorazgradivoˮ.



PAP 20
Valoviti karton 

(ljepenka)

PAP 21 

Ravan karton 

(ljepenka)

PAP 22

„Stari papir”
PAP 23

Ostali karton
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Ljepenka je višeslojni materijal mase iznad 500 
g/m2 dobiven od raznih vlakana lijepljenjem i 

prešanjem. Izrađen od drvenjače, kemijske 
drvenjače i starog papira. 

Skupljanjem starog papira znatno se smanjuje 
količina otpada koja se odlaže na odlagalište. 
Za proizvodnju jedne tone papira potrebno je 
srušiti četiri stabla te utrošiti 200 000 litara 

vode i 4600 kWh energije. Za proizvodnju jedne 
tone recikliranog papira nije potrebno niti 

jedno stablo, troši se 160 litara vode i 2400 kWh 
energije.

Razne vrste papira 
– novine, časopisi, 

katalozi

Ostali karton, 
ambalaža od hrane, 

omoti knjiga 

Višeslojna kartonska 

ambalaža (tetrapak)

Kartonska ambalaža 
(kartonske kutije)

Papir za printere, 
knjige. Tzv. "stari 

papir„

Ova vrsta ambalaže je 
uglavnom za hranu. Sadrži 

najmanje dva sloja polietilena, 
a ako je unutra tekućina, i sloj 
aluminija. Iako je prvenstveno 
od papira, ne reciklira se lako 

poput papira.

Ambalaža od tetrapaka je 
reciklabilna, a tijekom procesa 

recikliranja se materijali 
odvajaju na papirnu pulpu te 

plastiku i aluminij. 

U Hrvatskoj takva tehnologija 
ne postoji i ne možemo sa 
sigurnošću reći da će naša 

odvojena tetrapak ambalaža 
biti zbrinuta na ovaj način, ali 

postoji sustav odvojenog 
skupljanja. 



Čelik 40

(FE)

Aluminij 41

(ALU)

Drvo 50

(FOR)

Pluto 51 

(FOR)
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Pamuk 60

(TEX)

Zeleno staklo 71

(GL)
Smeđe staklo 72

(GL)

Bezbojno staklo 

70 

(GL)

81 C/PAP
Papir i karton u 

kombinaciji s 

plastikom



Ecolabel Znak ekološkog 

proizvoda EU

Znak 

ekološkog 

proizvoda 

HR

Prijatelj 

okoliša
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Vegan 

certifikat 

V-oznaka
OEKO - TEX

Znak EU Ecolabel 
je dokaz da 

proizvod ili usluga 
udovoljavaju 

visoko propisanim 
standardima 

zaštite okoliša. 
Proizvod s ovim 

znakom ima 
najmanje utjecaja 

na okoliš u 
proizvodnji, 
distribuciji, 

prodaji, upotrebi i 
odlaganju.

Ovaj se simbol 
dodjeljuje u svrhu 

promocije 
proizvoda i usluga 
koji se u usporedbi 

sa sličnim 
proizvodima i 

uslugama odlikuju 
manje negativnim 

utjecajem na okoliš 
u cjelokupnom 

životnom ciklusu i 
tako pridonose 
učinkovitom 
korištenju 

sastavnica okoliša i 
visokom stupnju 
zaštite okoliša.

Ovim znakom se 
potvrđuje da su 

ekološka 
proizvodnja, 

proces ili usluga 
sukladni s 
propisanim 
temeljnim 
hrvatskim 

zahtjevima za 
ekološku 

proizvodnju.

Ovaj simbol 
označava cruelty 
free proizvode, 

odnosno 
proizvode čiji niti 

sastojci niti 
finalni proizvod 
nisu testirani na 

životinjama.

Ova oznaka na 
tekstilnom 

proizvodu je eko 
oznaka s 

naglaskom na eko 
aspektu kvalitete 

te jamči 
prijateljsko 
ponašanje 

proizvođača 
prema okolišu uz 

društveno 
odgovorni rad. 

Oznaka 
certificiranog 

VEGAN proizvoda 
na ambalaži 
garantira da  
proizvod ne 

sadrži životinjske 
sastojke ili 
životinjske 

nusprodukte.

Ne testirano na 

životinjama

Znak kojim se 
potvrđuje da 

proizvodi 
sadržavaju 

najmanje 95 % 
ekoloških 
sastojaka i 

zadovoljavaju 
dodatne stroge 

uvjete u pogledu 
preostalih 5 %. 
Isti sastojak ne 

smije biti 
prisutan u 

ekološkom i ne 
ekološkom 

obliku.



Mogu se reciklirati nebrojeno puta
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Praktični dio radionice i 

pitanja  
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Prilozi







Priručnik o znakovima na 

proizvodima i ambalaži - HR PSOR

Microsoft Edge 

PDF Document



HVALA
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U slučaju bilo kakvih pitanja, slobodno se javite:

Zeljka.golob1907@gmail.com

099/2118822

nebudiloskoristikos@gmail.com

www.ekosemfor.hr

mailto:Zeljka.golob1907@gmail.com
mailto:nebudiloskoristikos@gmail.com
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